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中込商店街のお得情報･お役立ち情報をお届けします。

次回は元日(土)に新聞折込に入ります。

本紙ネット版も商店会サイトに掲載しています。

●長野銀行

八十二銀行●〒
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抽選会場

サングリモ中込

グリーン
　モール

グリーンモールグ
リ
ー
ン
モ
ー
ル

中込駅入口

抽
選
会
場
は
30
日
ま
で
、

10
時
か
ら
４
時

　

年
末
大
感
謝
祭
の
抽

選
会
が
23
日
か
ら
始
ま

っ
て
い
ま
す
。
こ
の
抽

選
会
、
30
日
ま
で
で
終

了
で
す
の
で
ご
注
意
く

だ
さ
い
。
時
間
も
昨
年

ま
で
と
は
ち
ょ
っ
と
変

っ
て
い
ま
す
。

　

商
店
街
各
店
で
抽
選

補
助
券
を
も
ら
っ
た
ら
、

早
め
に
抽
選
会
場
ま
で

お
い
で
く
だ
さ
い
。
補

助
券
３
枚
で
一
回
抽
選

　

年
末
の
風
物
詩
の
ひ

と
つ
、
一
年
の
世
相
を

表
す
漢
字
一
字
の
発
表

が
、
今
年
も
京
都
・
清

水
寺
の
森
清
範
貫
首
に

よ
る
特
大
和
紙
へ
の
揮

毫
に
よ
っ
て
賑
々
し
く

行
わ
れ
ま
し
た
。

　

過
去
最
多
の
28
万
通

を
超
え
る
全
国
応
募
の

中
か
ら
選
ば
れ
た
「
暑
」

は
、
暑
い
最
中
に
〝あ
つ

〟

く
開
催
さ
れ
た
「
中

込
屋
台
村
・
な
ご
み
横

丁
」
を
思
い
起
こ
さ
せ

で
き
ま
す
。

会
場
は
昨
年
と
ち
が
い

ま
す

　

会
場
は
中
央
グ
リ
ー

ン
モ
ー
ル
の
中
川
ピ
ア

ノ
店
の
隣
で
す
。
昨
年

ま
で
は
中
込
交
流
セ
ン

タ
ー
で
し
た
が
、
そ
の

向
か
い
側
で
す
。

佐
久
商
工
会
議
所
会
頭

賞…

ス
チ
ー
ム
オ
ー
ブ

ン
レ
ン
ジ
・
炊
飯
器
・

ホ
ー
ム
ベ
ー
カ
リ
ー
な

ど
。

特
賞…

国
産
牛
肉
２
万

円
分
・
タ
ラ
バ
ガ
ニ
セ

ッ
ト
・
石
油
フ
ァ
ン
ヒ

ー
タ
ー
・
自
転
車
・
カ

シ
オ
キ
ー
ボ
ー
ド
な
ど
。

１
等
賞…

デ
ジ
カ
メ
プ

リ
ン
タ
ー
・
お
酒
・
お

食
事
券
１
万
円
分
な
ど
。

２
等
賞…

プ
リ
ペ
イ
ド

カ
ー
ド
・
み
か
ん
・
５

千
円
の
お
食
事
券
・
牛

肉
な
ど
。

３
等
賞…

は
キ
ッ
チ
ン

セ
ッ
ト
・
洗
剤
セ
ッ
ト
・

コ
ー
ヒ
ー
セ
ッ
ト
な
ど
。

４
等
賞…

佐
久
市
指
定

ゴ
ミ
袋
・
カ
ッ
プ
ラ
ー

メ
ン
・
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル

の
お
茶…

。

５
等
賞
で
も
50
円
の
中

込
商
店
会
の
商
品
券
・

ボ
ッ
ク
ス
テ
ィ
ッ
シ

ュ
・
お
菓
子
な
ど
。

空
ク
ジ
な
し

年
末
大
抽
選
会

イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
が

輝
い
て
い
ま
す

め
っ
ち
ゃ

明
る
く

た
だ
い
ま
開
催
中

↑中込駅方面長
野
銀
行

↓千曲川方面

ナ
イ
ト
タ
ウ
ン
一
番
街

当
店

サンテラス

グリーンモール



P

62-5429

さ ら ささ ら さ味の店味の店
焼 き 鳥
ラーメン
焼 き 鳥
ラーメン

中込ナイトタウン一番街

営業時間 PM 6:00～AM 1:30

日曜日定休

やきとりって
おいしいネ宴会料理 お一人様 2,100円より

承っております。

毎年大好評 さらさの新年会･同級会

2010年8月、おかげ様で20周年を迎え、店舗リニュ
ーアルしました。２ F 宴会場も落ち着いた雰囲気でく
つろいで頂けると思います。

飲み放題 1,890円（2時間）もございます。

年末は12/30まで
年始は 1/ 4 から 営業します｝

年賀状 オリジナル年賀状
あなたむけの年賀状
おつくりします。
しかもお安く
ご相談ください。お待ちしています。





長野銀行

八十二銀行

サングリモ中込

グリーンモール

Ｐ

Ｐ

カム 21

〒

あさひ堂カメラ

約 200 種類の中より選べます。
カラフルなタイプがいっぱい

家族の写真でごあいさつ
（写真からまたはデジカメから作れます）

< お年玉付き年賀ハガキは
 　　当店で用意（持ち込み可）>

証明写真すぐできます

・ハガキ印刷

・写真で送る年賀状

まだ間に合います
お急ぎください

27日受付まで年内仕上げ

　毎度ご愛顧賜り心より御礼申し上げます。誠に勝手ながら
年末年始ご注文の集中が予想されますのでご注文は、なるべく
前日までにご予約頂きますようお願い申し上げます。
■年内発送最終日は 12/28、ご予約は 12/26 までにお願いします。
■28 ～ 31 日 4日間の「アライ」のご注文はお受けできません。

中央グリーンモールのイルミネーション

プ
ル
ー
ン
も
え
ら
い
！

　

佐
久
地
方
で
も
栽
培
さ
れ

て
い
る
プ
ル
ー
ン
で
す
が
、

別
名
「
ミ
ラ
ク
ル
フ
ル
ー
ツ
」

と
呼
ば
れ
る
ほ
ど
栄
養
価
に

イ
ル
ミ
ネ
ー
タ
ー
っ
て
？

　

私
ど
も
商
店
街
は
、
イ
ル

ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
で
お
客
様
に

楽
し
ん
で
も
ら
お
う
、
町
を

に
ぎ
や
か
に
演
出
し
よ
う
、

と
い
う
目
的
で
電
飾
を
飾
っ

て
い
る
の
で
す
が
、
個
人
で

飾
っ
て
楽
し
ん
で
い
る
人
の

こ
と
を
イ
ル
ミ
ネ
ー
タ
ー
と

呼
ぶ
ん
だ
そ
う
で
す
。

　

個
人
で
も
と
て
も
き
れ
い

に
家
を
飾
っ
て
い
る
人
も
い

ま
す
が
、
今
年
の
中
込
商
店

街
は
ち
ょ
っ
と
迫
力
が
違
い

ま
す
。

７
万
５
千
個

　

飾
り
付
け
の
規
模
で
は
、

も
っ
と
大
き
く
広
い
範
囲
に

イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
を
飾
っ

フ
ル
ー
ツ
と
し
て
愛
用
さ
れ

て
い
ま
す
。
そ
の
栄
養
は
カ

リ
ウ
ム
・
カ
ル
シ
ウ
ム
・
ビ

タ
ミ
ン
Ａ
・
Ｂ
な
ど
が
豊
富

で
肩
こ
り
や
疲
労
回
復
・
食

欲
増
進
な
ど
に
効
果
が
あ
り

ま
す
。

　

特
に
鉄
分
が
豊
富
で
貧
血

気
味
の
方
に
は
う
れ
し
い
果

物
で
す
。

　

ま
た
繊
維
質
を
含
ん
で
い

第
40
回

お
も
し
ろ
食
べ
物
紀
行

果
物
３
る
の
で
、
便
秘
の
解
消
に
も

良
い
と
の
こ
と
で
す
。

　

ま
さ
に
「
ミ
ラ
ク
ル
フ
ル

ー
ツ
」…

な
訳
で
す
。

　

全
国
シ
ェ
ア
１
位
の
長
野

県
で
も
特
に
臼
田
か
ら
佐
久

穂
に
か
け
て
多
く
栽
培
さ
れ

て
い
る
佐
久
地
方
を
代
表
す

る
フ
ル
ー
ツ
で
す
。

（
by
グ
ル
マ
ン

丸
山
）

すすすすすすすすすすすすす

富
ん
だ
果
物

で
す
。

　

品

種

は

「
西
洋
す
も

も
」
で
西
洋

で
は
ド
ラ
イ

て
い
る
と
こ
ろ
も
た
く
さ
ん

あ
り
ま
す
が
、
こ
の
密
度
で

飾
っ
て
い
る
所
は
あ
ま
り
な

い
と
思
い
ま
す
。

　

昨
年
と
同
様
に
、
お
客
様

が
中
を
通
り
抜
け
ら
れ
る
よ

う
に
ト
ン
ネ
ル
型
に
し
ま
し

た
が
、
使
用
し
て
い
る
Ｌ
Ｅ

Ｄ
電
球
は
こ
こ
だ
け
で
７
万

５
千
個
、
み
ん
な
で
何
日
も

か
か
っ
て
飾
り
付
け
ま
し
た
。

中
で
文
庫
本
が
読
め
る
明
る

さ
で
す
。

ま
だ
ま
だ
飾
っ
て
い
ま
す

　

多
く
の
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ

ン
が
年
明
け
ま
で
、
あ
る
い

は
バ
レ
ン
タ
イ
ン
デ
ー
の
頃

ま
で
飾
っ
て
い
る
よ
う
で
す

が
、
当
商
店
街
も
ま
だ
ま
だ

楽
し
ん
で
い
た
だ
け
ま
す
。

　

忘
年
会
、
新
年
会
な
ど
で

夜
に
町
に
お
出
か
け
の
際
に

は
ぜ
ひ
こ
こ
を
通
っ
て
み
て

く
だ
さ
い
。

る
意
味
に
お
い
て
、
中

込
商
店
会
に
と
っ
て
も
、

ぴ
っ
た
り
の
一
字
と
な

り
ま
し
た
。

　

昭
和
59
年
に
完
了
し

た
商
店
街
近
代
化
事
業

に
よ
っ
て
登
場
し
た
幅

員
18
メ
ー
ト
ル
の
歩
行

者
専
用
道
路
が
久
々
に

活
用
さ
れ
た
一
大
イ
ベ

ン
ト
の
「
な
ご
み
横
丁
」

で
し
た
が
、
店
の
近
く

ま
で
車
で
行
け
ず
不
便

で
時
代
遅
れ
な
ス
ペ
ー

ス
は
、
残
念
な
が
ら
一

年
365
日
の
ほ
と
ん
ど
に

お
い
て
、
歩
く
人
が
見

受
け
ら
れ
ず
と
て
も
寂

し
い
通
り
と
化
し
て
い

ま
す
。

　

そ
ん
な
現
状
の
中
、

商
店
会
と
し
て
も
「
光

の
ト
ン
ネ
ル
」
と
し
て

話
題
を
呼
ん
だ
イ
ル
ミ

ネ
ー
シ
ョ
ン
等
で
賑
わ

い
創
出
を
心
掛
け
て
お

り
ま
す
が
、
さ
ら
な
る

顧
客
満
足
を
図
る
べ
く

佐
久
市
や
佐
久
商
工
会

議
所
等
の
関
係
諸
機
関

と
手
を
携
え
、
地
元
住

民
の
皆
様
に
と
っ
て
な

く
て
は
な
ら
な
い
存
在

と
な
れ
る
よ
う
、
商
い

の
原
点
に
立
ち
返
り
街

を
挙
げ
て
頑
張
っ
て
ま

い
り
ま
す
。

　

来
年
も
本
紙
共
々
に

中
込
商
店
会
各
店
を
よ

ろ
し
く
お
願
い
い
た
し

ま
す
。

中
込
商
店
会
協
同
組
合

　

理
事
長　

大
塚
啓
二

一
年
の
ご
愛
顧
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た


