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特別割引

30％
OFF

中込サンテラス

時　計
メガネ
宝　石 62-0198

発行　中込商店会協同組合

後援　佐久商工会議所

Web　 http://nakagomi.jp

Mail　info@nakagomi.jp

〒385-0051 佐久市中込2-26-3

TEL 0267-62-5714・FAX 62-0361
第263号

中込商店街のお得情報･お役立ち情報を毎週お届けします。

本紙の次号は 1 月 22 日（土）にお届けします。

本紙ネット版も商店会サイトに掲載しています。

１
月
15
日

 

午
前
11
時
～

　

明
日
は
今
年
最
初
の
「
も

っ
て
ぇ
ね
ぇ
市
」
で
す
。
午
前

11
時
か
ら
い
つ
も
の
会
場

「
サ
ン
グ
リ
モ
中
込
・
中
込

交
流
セ
ン
タ
ー
」
で
開
催
い

た
し
ま
す
。

出
品
数
８
３
６
点
（
裏
面
参
照
）

　

今
回
の
出
品
者
数
は
35
名
、

新
規
に
出
品
登
録
を
さ
れ
た

方
も
６
名
い
て
、
ま
す
ま
す

リ
サ
イ
ク
ル
の
輪
が
広
が
っ

て
い
る
よ
う
で
す
。

　

寒
い
時
期
で
す
が
出
品
数

も
８
３
６
点
と
多
く
、
会
場

が
華
や
か
で
す
。

　

や
は
り
多
い
の
は
子
供
服

で
す
ね
。新
し
い
靴
、新
し
い

佐久大橋 R254

千
曲
川

↑
軽
井
沢

野沢橋

●長野銀行

ENEOS●

八十二銀行●

P

P

P

くろさわ病院●

中
込
駅

↑佐久平

藤岡→

平賀･内山→
↓臼田

サングリモ
　 中込
青空市･フリマ

グリーン
　モール

グ
リ
ー
ン
モ
ー
ル

佐久大橋

中込駅入口

中込橋場

滑津大橋

中込

会場案内図

140円140円100g

井出精肉店
中込 サンテラス 62-0853

豚肩ロース
国産

90円90円100g
豚こま切れ

国産

1/14～17日

ス
キ
ー
ウ
エ
ア
な
ど
を
買
っ

て
も
あ
ま
り
使
わ
な
い
う
ち

に
体
が
大
き
く
な
っ
て
し
ま

う
と
い
う
こ
と
で
し
ょ
う
。

サ
イ
ズ
が
合
え
ば
お
得
で
す

し
、
本
当
に
真
新
し
く
て
捨

て
る
の
は
「
も
っ
た
い
な
い
」

と
い
う
物
が
た
く
さ
ん
出
品

さ
れ
て
い
ま
す
。

掘
り
出
し
物
は…

…

。

　

写
真
出
品
で
、
車
の
屋
根

に
付
け
る
キ
ャ
リ
ア
や
タ
イ

ヤ
チ
ェ
ー
ン
が
あ
り
ま
す
。

　

絵
の
美
し
さ
に
感
動
し
た
、

新
海
誠
監
督
の
「
秒
速
５
セ

ン
チ
メ
ー
ト
ル
」 

Ｄ
Ｖ
Ｄ
は

100
円
で
す
。

時
ま
で
の
清
算
時
間
内
に
ご

来
場
く
だ
さ
い
。
こ
れ
が
最

も
大
切
な
ル
ー
ル
で
す
。

サ
ン
グ
リ
モ
中
込
の
駐
車

場
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

　

も
っ
て
ぇ
ね
ぇ
市
に
ご
来

場
の
お
客
様
は
、
サ
ン
グ
リ

モ
中
込
北
側
の
駐
車
場
を
ご

利
用
く
だ
さ
い
。
駐
車
券
を

取
っ
て
中
込
交
流
セ
ン
タ
ー

横
の
管
理
人
室
に
提
示
す
れ

ば
無
料
の
処
理
を
し
て
も
ら

え
ま
す
。

フ
リ
マ
出
店
は
自
由

　

グ
リ
ー
ン
モ
ー
ル
で
の
フ

リ
マ
は
自
由
で
す
。
ま
た
出

店
料
等
も
無
料
で
す
。

４
月
以
降
も
継
続
開
催

　

こ
の
「
も
っ
て
ぇ
ね
ぇ
市
」

は
多
く
の
皆
様
に
ご
利
用
を

茂木青果  090-8813-8083

1月15日（土）

愛知産愛知産 春キャベツ春キャベツ
春きゅうり春きゅうり

１玉１玉

紅ほっぺいちご紅ほっぺいちご特売特売甘い静岡産甘い静岡産

90円
高知産高知産

香川産香川産 春レタス春レタス
５本入袋５本入袋200円
100円

350円

冬物バーゲン

焼肉・シャブシャブ用に

カレー
肉じゃがに

ぽえむ特製 300円
500円
500円

1パック

2パック
コイの唐揚げ
ヨーグルトムース
ケーキセット
喫　茶

 62-8760毎週 水･木曜は３倍

お得な情報は、こちらのQRコード
から携帯でご覧下さい

各店のお得な

　協賛セールも

お見逃しなくイタリアンレストラン

・ランチ（月曜～土曜）もあります
パスタは毎日変わります。
単品スパゲッティは大盛料金無料です

ワタリガニと野菜の
　　　　トマトクリーム…

季節限定スパゲッティ

780円

アカワ
中込サングリモ前

 62-8511

但し割引商品は除きます

資生堂・カネボウ・ディシラ化粧品
お買上げの方に

5倍プレゼント
ゆめ佐久カード
　　ポイント

その他 野菜果物大特価市ですその他 野菜果物大特価市です

1月14・15・16日限定

★デジカメプリント 20％OFF

★中古カメラ･レンズ 20％OFF
このチラシをご持参ください

62-8510

1月14日～16日限定

1月14・15・16日限定 1月 15日限定
メガネ
全　品
アクセ
サリー

1/15・16

1/15・16

 62-0369 丸正商店サンテラス

＋家庭用庖丁無料研ぎ券進呈

ハサミの研ぎもやっています

家庭用庖丁特典

 62-0459 こばやし駅前グリーンモール長野銀行前
年 中 無 休 東京カバン

62-3509

店内5,000円以上お買上げで
オリジナル革の三角コインケースプレゼント

革ものならなんでも。（染め、ファスナー交換）

寒い日がつづきますネ！
あつあつ  の鍋料理で暖まりませんか !?

10％
off

修理大好き ！ ！修理大好き ！ ！修理大好き ！ ！修理大好き ！ ！10％
OFF

３～５割引

い
た
だ
き
、
も
う
す
ぐ
３
年

に
な
り
ま
す
。

　

４
月
以
降
も
今
ま
で
ど
お

り
開
催
し
ま
す
の
で
、
手
作

り
品
や
、
捨
て
よ
う
か
な
と

思
っ
た
不
用
品
な
ど
、
ど
ん

ど
ん
ご
出
品
く
だ
さ
い
。

２
月…

裏
面
参
照

３
月…

２
月
26
日
出
品
受
付

　
　

３
月
５
日
販
売･

精
算

４
月…

３
月
26
日
出
品
受
付

　
　

４
月
２
日
販
売･

精
算

　 中
込
共
同
作
業
セ
ン
タ

ー
ふ
れ
あ
い
ス
ト
ア
は
、

も
っ
て
ぇ
ね
ぇ
市
に
開
店

し
ま
す

　

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。
今
年
も
よ
ろ

し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

今
回
も
特
別
メ
ニ
ュ
ー
は

「
具
だ
く
さ
ん
の
と
ん
汁
」

（
200
円
、
ラ
イ
ス
付
は
250
円
）で

す
。厳
寒
の
折
、
好
評
の
具
だ

く
さ
ん
で
暖
か
い
と
ん
汁
を

用
意
し
て
、
ス
タ
ッ
フ
一
同
、

皆
さ
ま
の
ご
来
店
を
お
待
ち

し
て
お
り
ま
す
。

　

手
づ
く
り
の
ク
ッ
キ
ー
プ

レ
ゼ
ン
ト
も
あ
り
ま
す
。

（
営
業
時
間
は
、
午
前
９
時
か

ら
午
後
２
時
ま
で
）。

中
込
橋
場
区
の

ど
ん
ど
焼
き
は
16
日

　

今
年
の
ど
ん
ど
焼
き
は
16

日（
日
）に
行
わ
れ
ま
す
。

時
間…

10
時
集
合
、
10
時
30
分

点
火（
準
備
で
き
次
第
）

場
所…

野
沢
橋
下
流
中
込
側

※

当
日
10
時
ま
で
に
、
書
初

め
・
し
め
飾
り
な
ど
を
持
っ

て
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

入
場
整
理
券
は
10
時
か
ら

　

大
勢
の
方
が
ご
来
場
さ
れ

た
場
合
、 

お
客
様
の
危
険
防

止
と
割
れ
物
な
ど
の
安
全
確

保
の
た
め
に
入
場
制
限
を
し

て
お
り
ま
す
。
入
場
整
理
券

は
開
場
１
時
間
前
の
10
時
か

ら
差
し
上
げ
ま
す
が
、
お
一

人
１
枚
ず
つ
で
す
。「
家
族
の

分･

友
達
の
分
」
と
し
て
余
分

に
差
し
上
げ
る
こ
と
は
で
き

ま
せ
ん
の
で
ご
理
解
く
だ
さ

い
。 

な
お
、
小
学
生
未
満
の

お
子
様
は
不
要
で
す
。

マ
イ
バ
ッ
グ
ご
持
参
で

　

ゴ
ミ
減
量
と
資
源
保
護
の

た
め
マ
イ
バ
ッ
グ
を
ご
持
参

く
だ
さ
い

清
算
は
午
後
２
時
30
分
か
ら

　

出
品
者
の
皆
様
は
必
ず
３

1月15日（土）

エレガンスエレガンスエレガンス
グリーンモール７

美 容 室美 容 室美 容 室

 62-8780

産直ショップ ベル・マウンテン
協賛

お米で作ったこめっ娘パン１個120円

米粉つるつるうどん３袋入り180円

協賛

協賛

協賛

協賛 協賛

協賛

1月15日限定

協賛

協賛 協賛

協賛協賛

協賛

協賛

63-0605

スパゲッティーと飲み物の
セットメニュー

100円引きです

寒いけど遊びに
　来てね！
 掘出し物が手に
　入るかも…

この本は全部 30 円

数多く出品されている物もありあます

当店でお買い上げのお客様に
カレンダーをプレゼント

特価にて販売中の土鍋
「もってぇねぇ市」の日に限り

特価価格よりさらに

中身…チョコレート、ジャム、小倉あん
　　　カスタード、チーズクリーム

子供服は 50 円からいろいろ

見るだけでも楽しいぬいぐるみたち

冬物もいろいろ
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