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後援　佐久商工会議所

Web　 http://nakagomi.jp

Mail　info@nakagomi.jp

〒385-0051 佐久市中込2-26-3

TEL 0267-62-5714・FAX 62-0361
第309号

来週は12月22日(木)にうまいもん市のチラシをお届けし、
本紙の次号は12月31日(土)に新聞折込に入ります。

本紙ネット版も商店会サイトに掲載しています。

2 月… 1 月 28 日㊏ 夜 7 時～ 8 時　出品受付

　　　　 2 月　 4 日㊏ am11 時～ pm2 時 販売

　　　　　　　　　　　　pm2:30 ～ 3 時 出品者清算

3 月… 2 月 25 日㊏ 夜 7 時～ 8 時　出品受付

　　　　 3 月　 3 日㊏ am11 時～ pm2 時 販売

　　　　　　　　　　　　pm2:30 ～ 3 時 出品者清算
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会　場：中込交流センター

出品料は１品10円です
夜 7 時～ 8 時　出品受付土1 /   7

次回の

11 時～ 2 時　販売1/14 土
2 時 30 分～３時 出品者清算

年賀状 オリジナル年賀状
あなたむけの年賀状
おつくりします。
しかもお安く
ご相談ください。お待ちしています。





長野銀行

八十二銀行

サングリモ中込

グリーンモール

Ｐ

Ｐ

カム 21

〒

あさひ堂カメラ

約 200 種類の中より選べます。
カラフルなタイプがいっぱい

家族の写真でごあいさつ
（写真からまたはデジカメから作れます）

< お年玉付き年賀ハガキは
 　　当店で用意（持ち込み可）>

証明写真すぐできます

・ハガキ印刷

・写真で送る年賀状

早めに
準備しましょう
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アカワサングリモ前

 62-8511

資生堂・カネボウ・ディシラ化粧品
お買い上げの方に

但し割引商品は除きます
5倍プレゼント

ゆめ佐久カードポイント

佐久市中込2-14-22 62-0457

お昼から
自家製米粉入り

忘年会メニューにも提供中

佐久上海餃子

 62-0459

レディス

㈱木内石油
佐久第一給油所 62-4523

セルフガソリンスタンド
この冬もポリ缶灯油はセルフがお得

一年ありがとうございました

ワコール 黒フォーマルは除かせて頂きます

年末年始も休まず営業しています。

歳末謝恩セール

10％
off

（am7：00～pm11:00）

TEISEKI
62-7148
CD専門店

感謝として在庫全商品５割引実施中

年内で閉店します
長い間のご愛顧ありがとうございました

ダンボーサービスカードお持ちの方、
途中精算いたします。
閉店後、新規に整体院が発足します

 62-0369

 62-3447

丸正商店サンテラス

これから何かと包丁を使う機会が増えます

12/31
まで

家庭用･出刃･柳刃･そば各種包丁

切れ味復活 包丁研ぎ承ります
ガラスの破損修理は丸正商店
ガラス部へ

10％引き

野沢橋

　　千曲川

○　サーティーワン
　　アイスクリーム

 橋場  
公会堂

佐久グランド
ホテル

佐久市中込２-28-2  63-5526

営業時間　18:00～深夜 1:00
（0:30ラストオーダー）

電話番号が変わりました

日曜日定休

・女子会はノンアルコール２杯目から無料
・５名様（3,000 円コース）以上で
　升ボトル１本サービス
・代行代キャッシュバック致します

・飲み放題（4,500 円～）もやってます
電話待ってま～す

（升で代行を呼んだ方に限ります）

忘年会、新年会 予約受付中！
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さんまのすり身汁

三陸沖（さんりくおき）では 60 年ほ

ど前から、サンマが多くとれるように

なりました。それまですり身はイワシ

で作り、サンマは塩焼きや塩炊きにし

て食べていましたが、お茶の時間に集

まった主婦たちが、サンマをたたいて

からすり鉢（はち）で練って団子型に

して入れた汁物を考えたのが、「さん

まのすり身汁」のはじまりです。基本

はみそ味ですが、しょうゆ味でも食べ

ます。


