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中込商店街のお得情報･お役立ち情報をお届けします。

本紙ネット版も商店会サイトに掲載しています。

来週は9/8㊏に新聞折り込みに入ります。

秋の野菜・果物

大特価市
茂木青果

9月1日（土）

 090-8813-8083

協賛

 62-0369 丸正商店サンテラス

9月1日～2日限定

＋家庭用庖丁無料研ぎ券進呈
家庭用庖丁10％

OFF

協賛 協賛8/31･9/1･2 日限定

8/31･9/1･2 日限定

62-8510

★デジカメプリント 20％OFF

★中古カメラ･レンズ 20％OFF
このチラシをご持参ください

℡ 0267-62-6200

本券ご持参の方一名様に限り
シングルルーム

ご宿泊頂けます

クーポン券

￥4,000→3,500 円で



１

井出精肉店
中込 サンテラス 62-0853

毎週 水･木曜は３倍

アカワ
中込サングリモ前

 62-8511

但し割引商品は除きます

資生堂・カネボウ・ディシラ化粧品
お買上げの方に

5倍プレゼント
ゆめ佐久カード
　　ポイント

協賛協賛協賛

協賛

協賛 協賛 協賛

から揚げ用

しゃぶしゃぶ・焼肉

ジンギスカン用

マトンマトンとりもも肉とりもも肉

豚肩ロース豚肩ロース

140円

140円58円

豪州産
100ｇ

ブラジル産 100ｇ

九州産
100ｇ

上カルビ上カルビ 300円
豪州産
100ｇ

9/1　 ～3 月土

お得な情報は、こちらのQRコード
から携帯でご覧下さい

ゆめ佐久カード
　ポイント５倍進呈

残暑に
大好評
レバニラ炒めで頑張ろう

佐久市中込2-14-22 62-0457
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税込み 683円→630円
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イタリアンレストラン

魚介と夏野菜の
　カラスミ風味⋯

季節限定スパゲッティ

780円

ご宴会ご予約承り中
イタリアンで楽しいご宴会
お料理はお野菜たっぷり2,000円より

喫 茶

 62-8760

500円
1日・2日限り

ケーキセット

電話予約承っております
鯉の唐揚げ　１パック 300円

3倍プレゼント

ゆめ佐久カードポイント

5倍プレゼント

ゆめ佐久カードポイント
店内商品 協賛協賛

サマーバーゲン開催中

 62-0459 こばやし駅前グリーンモール

 62-8780

エレガンス
ベ ル マ ウ ン テ ン

佐久市中込1-20-7 予約制・月曜定休

美 容 室

0120-33-8780

第２回 旬の手造り加工教室
新米ママさんも子育て中のママさん
も、食に興味のある方なら、どなたで
も歓迎です。心と体がよろこぶ手造り
体験をしてみませんか。

日　時　9月10日（月）
場　所　サングリモ前　美容室エレガンス
　　　　ふれあいサロン ベルマウンテン
参加費　１人･1,000円（食事付）

持ち物　エプロン
内容　☆煮干のお菓子（ダブルカルシウム）

　　　☆あわ入おはぎ作り
先　生　食育ママ 高地清美さん
お申込・お問合せ　℡ 0267‑62‑8780
ご参加お待ちしております。

午前10：00～12：30参加者募集

佐久大橋 R254

野沢橋

●長野銀行

ENEOS●

八十二銀行●

P

P
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くろさわ病院●

↑佐久平

藤岡→

平賀･内山→
↓臼田

サングリモ
　 中込
青空市･フリマ

グリーン
　モール

佐久大橋

中込駅入口

中込橋場

滑津大橋

中込

会 場 案 内 図

暑いけど遊びに
　来てね！
 掘出し物が手に
　入るかも…

中込サンテラス

時　計
メガネ
宝　石 62-0198

特別割引

30％
OFF

メガネ
全　品
アクセ
サリー

＞ お年寄りから子供まで
食べやすいお菓子です


