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第418号
中込商店街のお得情報･お役立ち情報をお届けします。

来週は休刊し、11/16㊎に「まちゼミ」のチラシを

お届けします。

本紙ネット版も商店会サイトに掲載しています。 会　場：中込交流センター

出品料は１品10円です
出品数制限はありません

夜7時～ 8時　出品受付土11 /29

次回の

11時～ 2時　販売12/ 6 土
2時 30分～３時 出品者清算

第
62
回「
土
知
の
森（
力
）」

交
流
サ
ロ
ン
の
お
知
ら
せ

日
時…

11
月
８
日
㊏
18

時
〜
20
時

場
所…

「
喫
茶
ぽ
え
む
」

テ
ー
マ…

「
市
民
と
議
会

の
か
か
わ
り
」

ス
ピ
ー
カ
ー…

飯
島
雅
則

さ
ん
（
佐
久
市
議
会
議

員
）

参
加
費…

500
円
（
珈
琲

代
）

お
申
し
込
み
・
お
問
い
合

わ
せ…
喫
茶
ぽ
え
む

（
℡
62-
８
７
６
０
）

そ
の
時
点
で
Ｊ
２
昇
格

が
決
ま
り
ま
す
。

　

２
位
の
場
合
は
Ｊ
２

最
下
位
と
の
ホ
ー
ム
＆

ア
ウ
ェ
ー
の
入
れ
替
え

戦
で
決
ま
り
ま
す
。

11
月
２
日
㊐
は
佐
久
陸
で

レ
デ
ィ
ー
ス
最
終
戦

　

キ
ッ
ク
オ
フ
は
午
後

２
時
、
対
戦
相
手
は
Ｊ

Ｆ
Ａ
ア
カ
デ
ミ
ー
福
島

で
す
。入
場
券
は
大
人

500
円
・
小
中
学
生
200
円

で
、
当
日
会
場
で
販
売

し
ま
す
。

あ
と
４
ゲ
ー
ム

　
パ
ル
セ
イ
ロ
は
19
日

の
佐
久
陸
最
終
戦
に
勝

利
し
て
首
位
金
沢
を
勝

ち
点
４
点
差
で
追
う
２

位
を
死
守
し
て
い
ま
す
。

Ｊ
３
の
リ
ー
グ
戦
は
あ

と
４
節
と
な
り
、
負
け

る
こ
と
が
で
き
な
い
ゲ

ー
ム
が
続
き
ま
す
。

１
位
は
自
動
昇
格･

２
位

は
入
れ
替
え
戦

　

以
前
に
も
ご
紹
介
し

ま
し
た
が
、
今
シ
ー
ズ

ン
を
優
勝
で
終
え
れ
ば

　

10
月
19
日
は（
元
）Ｊ

リ
ー
ガ
ー
と
地
元
高
校

生
と
の
ス
ペ
シ
ャ
ル
マ
ッ

チ
が
行
わ
れ
た
こ
と
も

あ
り
、
入
場
者
数
４
１

７
９
人
と
大
勢
の
サ
ポ

ー
タ
ー
が
詰
め
か
け
ま

し
た
。

　

商
店
会
で
開
催
し
た

選
手
の
ユ
ニ
フ
ォ
ー
ム

や
タ
オ
ル
マ
フ
ラ
ー
、ス

テ
ッ
カ
ー
な
ど
パ
ル
セ

イ
ロ
グ
ッ
ズ
が
当
た
る

抽
選
会
も
、
前
回
か
ら

の
キ
ャ
リ
ー
オ
ー
バ
ー

AC
長
野
２
位
死
守

ま
だ
１
ヵ
月
あ
る
け
ど

第
３
回
「
ま
ち
ゼ
ミ
」
準
備
中
で
す

大
に
ぎ
わ
い
！
佐
久
陸
最
終
戦

う
ま
い
も
ん
市
・
抽
選
会

　

早
い
も
の
で
、
今
年
も

年
賀
状
を
準
備
す
る
時

期
に
な
り
ま
し
た
。

　

11
月
か
ら
郵
便
局
よ

り
、
来
年
の
干
支
で
あ
る

羊
を
デ
ザ
イ
ン
し
た
年
賀

は
が
き
等
が
、
発
売
に
な

り
ま
す
。

　

今
は
い
ろ
ん
な
種
類
の

年
賀
状
が
あ
り
ま
す
。
ご

自
分
で
、
干
支
の
動
物
を

書
い
た
自
筆
も
の
、
昔
な

が
ら
の
、
墨
一
色
の
古
風

　

寒
さ
が
増
し
て
き
て
衣

類
の
入
れ
替
え
、
暖
房
器

具
の
準
備
な
ど
は
済
ん
だ

で
し
ょ
う
か
。
ご
家
庭
の

掃
除
や
片
付
け
を
し
て
い

て
「
こ
れ
捨
て
ち
ゃ
お
う

か
？
」
と
思
っ
た
ら
、
一

度
も
っ
て
ぇ
ね
ぇ
市
へ
の
出

品
を
ご
検
討
く
だ
さ
い
。

　

ゴ
ミ
を
減
ら
し
て
資
源

を
大
切
に
し
、
不
用
品
が

お
こ
づ
か
い
に
な
る
チ
ャ

ン
ス
で
す
。

　

ま
だ
時
間
が
あ
り
ま
す

　

今
年
３
回
目
の
「
得
す

る
ま
ち
の
ゼ
ミ
ナ
ー
ル
」

を
準
備
し
て
い
ま
す
。ご

案
内
は
11
月
16
日
㊐
に
新

聞
折
り
込
み
に
入
り
ま
す
。

ま
た
Ｗ
ｅ
ｂ
サ
イ
ト
で
も

チ
ラ
シ
を
掲
載
し
ま
す
の

で
ご
覧
い
た
だ
き
、
興
味

の
あ
る
講
座
が
あ
り
ま
し

た
ら
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

　
こ
の
ま
ち
ゼ
ミ
は
Ｈ
24

年
度
か
ら
テ
ス
ト
的
に
始

め
て
、
通
算
で
は
９
回
に

な
り
ま
す
。

　

毎
回
人
気
の
講
座
が
多

年
賀
状
の
準
備
は
お
早
目
に

同級会･歓送迎会ご予約承り中 今回の限定スパゲッティー

イタリアンで楽しい新年会
お料理は2,000円より

(各お料理の内容はお電話でご確認ください）

<一例> 3,０00円コースでは

+500円でデザートコーヒー付

シーフードと野菜の
　　 エスニック風味…780円

・前菜３種
・ペスカオリジナルサラダ
・魚料理　　　　　・肉料理　
・手作りピザ　・スパゲッティ

11:30～14:30
17:30～21:00

営業時間
定 休 日
毎火曜日

(御宴会は営業)

当
店

長
野
銀
行

八
十
二
銀
行

グ
リ
ー
ン
モ
ー
ル

グ
リ

ー
ン

モ
ー

ル

Ｐ

〒

中込駅

貸切りＯＫ（人数御予算、要相談）
☆料理込み飲み放題 4,000 円より
☆お客様の年代層によりメニューをご用意
いたします。
☆アルコールは多種用意しております。

年賀状 オリジナル年賀状
あなたむけの年賀状
おつくりします。
しかもお安く
ご相談ください。お待ちしています。





長野銀行

八十二銀行

サングリモ中込

グリーンモール

Ｐ

Ｐ
〒

あさひ堂カメラ

約 400 種類の中より選べます。
カラフルなタイプがいっぱい

家族の写真でごあいさつ
（写真からまたはデジカメから作れます）

< お年玉付き年賀ハガキは
 　　当店で用意（持ち込み可）>

証明写真すぐできます

・ハガキ印刷

・写真で送る年賀状

早めに
準備しましょう

中古カメラ
年末セール
開催中

な
筆
絵
を
い
れ
た
年
賀
状

か
ら
、
い
も
判
を
使
っ
た

も
の
、
カ
ラ
フ
ル
な
イ
ラ

ス
ト
、
絵
や
写
真
を
入
れ

た
年
賀
状
ま
で
い
っ
ぱ
い

あ
り
ま
す
。

　
パ
ソ
コ
ン
が
で
き
る
方

な
ら
、
年
ご
と
の
年
賀
状

専
用
ソ
フ
ト
も
た
く
さ
ん

販
売
さ
れ
て
い
ま
す
。
住

所
、
氏
名
等
入
れ
る
だ

け
で
簡
単
に
綺
麗
な
年
賀

状
を
作
成
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
が
、
ち
ょ
と
手
を

加
え
る
だ
け
で
、
違
う
雰

囲
気
の
年
賀
状
を
作
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

ソ
フ
ト
を
参
考
に
し
て
、

自
分
な
り
の
オ
リ
ジ
ナ
ル

テ
ー
溢
れ
た“

作
品”

を

作
っ
て
は
い
か
が
で
し
ょ

う
か
。
写
真
用
ま
た
は
、

イ
ン
ク
ジ
ェ
ッ
ト
用
の
年

賀
は
が
き
を
使
用
し
、
ご

自
分
の
プ
リ
ン
タ
ー
で
印

刷
す
れ
ば
、
出
来
上
が

り
で
す
。
あ
と
は
、
宛
先

を
パ
ソ
コ
ン
を
使
え
ば
簡

単
で
す
が
、
使
わ
ず
に
、

手
書
き
す
れ
ば
最
高
で
す
。

　
パ
ソ
コ
ン
の
苦
手
な
人

は
、
印
刷
業
者
ま
た
は
、

写
真
店
に
依
頼
す
れ
ば
オ

リ
ジ
ナ
ル
な
年
賀
状
を
作

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

最
近
は
、
年
賀
状
も

出
さ
ず
、
携
帯
か
ら
の
メ

ー
ル
で
済
ま
せ
る
方
も
だ

い
ぶ
居
る
よ
う
で
す
が
、

「
年
一
回
の
ご
挨
拶
」、「
お

世
話
に
な
っ
た
方
」
等
今

年
こ
そ
は
、
お
ざ
な
り
の

年
賀
状
で
な
く
個
性
溢
れ
、

心
の
こ
も
っ
た
、
例
年
と

ち
ょ
っ
と
違
う
年
賀
状
を

作
っ
て
、
先
様
に
ご
挨
拶

い
た
し
ま
し
ょ
う
。

　

尚
、
こ
と
し
ご
不
幸
が

あ
っ
た
方
は
、
十
一
月
末

を
目
安
に
喪
中
の
は
が
き

を
お
出
し
に
な
る
と
、
先

様
よ
り
の
年
賀
状
が
来
る

こ
と
が
少
な
く
な
る
と
思

い
ま
す
。

パルセイログッズが当たる抽選会（10/19）

岩手県･宮城県･福島県のうまいもん市（10/18･19）

で
景
品
が
た
く
さ
ん
あ

っ
た
の
で
す
が
、佐
久
陸

か
ら
の
帰
り
に
立
ち
寄

っ
て
い
た
だ
い
た
サ
ポ

ー
タ
ー
の
皆
さ
ん
が
多

く
、
す
べ
て
当
選
が
出

ま
し
た
。

　

久
々
に
開
催
し
た
う

ま
い
も
ん
市
は
岩
手･

宮
城･

福
島
の
特
産
品

を
取
り
揃
え
ま
し
た
が
、

一
日
目
に
ホ
タ
テ
が
完

売
し
て
し
ま
う
な
ど
、

予
想
以
上
の
売
れ
行
き

で
し
た
。

の
で
、
商
品
カ
ー
ド
を
書

く
な
ど
準
備
を
し
て
は
い

か
が
で
し
ょ
う
。

く
定
員
に
な
っ
て
し
ま
う

場
合
も
あ
り
ま
す
の
で
、

お
早
目
に
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

鉢植えのゼミ


