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中込商店街のお得情報･お役立ち情報をお届けします。

次回は6/14㊐に、まちゼミのチラシをお届けします。

本紙ネット版も商店会サイトに掲載しています。

リ
サ
イ
ク
ル
市

　

明
日
は
不
用
品
リ
サ
イ
ク

ル
市「
も
っ
て
ぇ
ね
ぇ
市
」で
す
。

５
月
30
日
の
出
品
受
付
に
は

484
点
の
商
品
が
出
品
さ
れ
て
い

ま
す
。（
裏
面
参
照
）

開
催
時
間
変
更

　

今
回
は
開
催
時
間
、精
算
時

間
が
変
更
に
な
っ
て
い
ま
す
。

販
売…

11
時
〜
１
時

精
算…

１
時
30
分
〜
２
時

　

終
了
が
１
時
間
早
く
な
っ
て

い
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

今
年
度
第
１
回
ま
ち
ゼ
ミ

　

昨
年
度
は
４
回
開
催
し
て
大

好
評
だ
っ
た「
得
す
る
ま
ち
の
ゼ

ミ
ナ
ー
ル
」
を
今
年
も
４
回
開

催
す
る
予
定
で
す
。

　
こ
れ
は
商
店
主
や
商
店
の
取

引
先
な
ど
、あ
る
い
は
高
校
生
や

学
校
の
先
生
な
ど
、様
々
な
そ
の

道
の
プ
ロ
や
趣
味
の
人
が
専
門

知
識
や
コ
ツ
な
ど
を
無
料
で
提

供
す
る
少
人
数
制
の
ゼ
ミ
で
す
。

　

原
則
と
し
て
各
店
舗
で
開
催

し
ま
す
。お
店
や
店
主
を
知
っ
て

　

う
ま
い
も
ん
市
や
年
末
の
抽

選
会
会
場
と
し
て
お
な
じ
み
の

「
ほ
ん
わ
館
」は
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ

ィ
ー
の
井
戸
端
の
よ
う
に
、
い
つ

で
も
気
軽
に
集
ま
れ
る
場
所
と

し
て
活
用
し
て
い
た
だ
く
こ
と

を
目
的
に
し
て
い
ま
す
。

　

最
大
で
20
人
ぐ
ら
い
の
会
議

や
勉
強
会
な
ど
に
使
え
る
小
さ

な
ス
ペ
ー
ス
で
す
。

平
日
夕
方
は
自
習
室

　

平
日
の
午
後
５
時
（
使
用
し

て
い
な
い
場
合
は
４
時
か
ら
）〜

10
時
は
自
習
室
と
し
て
自
由
に

入
場
整
理
券
は
10
時
か
ら

　

今
ま
で
ど
お
り
入
場
整
理

券
は
10
時
か
ら
差
し
上
げ
ま

す
。小
学
生
未
満
の
お
子
様
は

不
要
で
す
。

マ
イ
バ
ッ
グ
ご
持
参
で

　

レ
ジ
袋
は
有
料
（
10
円
）
で

す
。で
き
る
だ
け
マ
イ
バ
ッ
グ
を

持
っ
て
お
出
か
け
く
だ
さ
い
。

フ
リ
マ
は
自
由
＆
無
料

　

当
日
グ
リ
ー
ン
モ
ー
ル
で
自

分
で
フ
リ
マ
を
開
く
の
は
自
由

で
す
が
、
商
店
の
営
業
の
妨
害

に
な
っ
た
り
、
通
行
の
邪
魔
に

な
っ
た
り
し

な
い
よ
う
、

ご
注
意
く
だ

さ
い
。

ご宴会・同級会ご予約承り中 今回の限定スパゲッティー

イタリアンで楽しいご宴会
お料理は2,000円より

(各お料理の内容はお電話でご確認ください）

<一例> 3,０00円コースでは

+500円でデザートコーヒー付

イカと明太子の
　　 　和風味…780円

・前菜３種
・ペスカオリジナルサラダ
・魚料理　　　　　・肉料理　
・手作りピザ　・スパゲッティ

11:30～14:30
17:30～21:00

営業時間
定 休 日
毎火曜日

(御宴会は営業)

当
店

長
野
銀
行

八
十
二
銀
行

グ
リ
ー
ン
モ
ー
ル

グ
リ

ー
ン

モ
ー

ル

Ｐ

〒

中込駅

貸切りＯＫ（人数御予算、要相談）
☆料理込み飲み放題 4,000 円より
☆お客様の年代層によりメニューをご用意
いたします。
☆アルコールは多種用意しております。

ま
ち
ゼ
ミ
が
始
ま
り
ま
す

商
店
会
第
２
駐
車
場 

防
犯
カ
メ
ラ
設
置

明
日
６／６
は

【次回以降】
H27・８/２９㊏受付・９/５㊏販売＆清算
　　   １１/２８㊏受付・12/5㊏販売＆清算
H28・２/２７㊏受付・３/５㊏販売＆清算

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

刃
物
研
ぎ

会
場…

中
込
駅
前
ふ
れ
あ

い
処
ほ
ん
わ
館

日
時…

６
月
６
日
㊏

午
前
10
時
〜
午
後
３
時

家
庭
用
包
丁
300
円
〜

　 第
69

回
「
土
知
の
森

（
力
）」交
流
サ
ロ
ン

「
土
知
の
森
（
力
）」
交
流
サ
ロ
ン
は

毎
回
色
々
な
テ
ー
マ
を
設
定
し
、

そ
れ
に
関
心
の
あ
る
幅
広
い
人
々

が
集
い
交
流
し
、
話
題
提
供
者
を

中
心
と
し
て
気
軽
に
会
話
を
楽
し

む
場
と
し
て
続
い
て
い
ま
す
。

日
時…

６
月
12
日
㊎
18
時
〜
20

時　

※

今
回
は
金
曜
日
で
す
。

場
所…

「
喫
茶
ぽ
え
む
」

テ
ー
マ…

佐
久･

暮
し
の
ブ
ラ

ン
ド
化

ス
ピ
ー
カ
ー…

渡
辺
均
さ
ん

（
ス
ロ
ー
ラ
イ
フ
学
会
会
員
）

参
加
費…

500
円
（
珈
琲
代
）

お
申
し
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ

…

喫
茶
ぽ
え
む

（
℡
62-

８
７
６
０
）

佐久大橋 R254

千
曲
川

↑
軽
井
沢

野沢橋

●長野銀行

ENEOS●

八十二銀行●

P

P

P

くろさわ病院●

中
込
駅

↑佐久平

藤岡→

平賀･内山→
↓臼田

サングリモ
　 中込 駅前

グリーン
　モール

中央グリーンモール

銀
座
グ
リ
ー
ン
モ
ー
ル

佐久大橋

中込駅入口

中込橋場

滑津大橋

中込

会場案内図

い
た
だ
き
た
い
と
い
う
目
的
も

あ
り
ま
す
。

６
月
14
日
㊐
に
募
集
チ
ラ
シ

　

新
聞
折
り
込
み
で
ご
案
内
い

た
し
ま
す
の
で
、興
味
の
あ
る
講

座
が
あ
り
ま
し
た
ら
お
気
軽
に

電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　

チ
ラ
シ
は
商
店
会
の
Ｗ
ｅ
ｂ

サ
イ
ト
に
も
、
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク

ペ
ー
ジ
に
も
掲
載
い
た
し
ま
す
。

　
こ
の
ま
ち
ゼ
ミ
は
テ
ス
ト
開

催
か
ら
数
え
る
と
11
回
目
に
な

り
ま
す
が
、初
回
か
ら
続
い
て
い

　

第
２
と
い
う
の
は
中
込
橋
場

公
会
堂
に
隣
接
す
る
駐
車
場
で

す
。お
客
様
に
良
く
ご
利
用
い
た

だ
い
て
い
る
駐
車
場
で
す
が
、
ゲ

ー
ト
の
機
械
の
誤
動
作
と
思
わ

れ
る
事
故
（
入
口
の
鎖
が
バ
ン
パ

ー
に
引
っ
か
か
る
）
と
い
う
こ
と

が
あ
っ
た
た
め
、機
械
の
動
作
状

況
を
記
録
し
、
ま
た
車
上
狙
い

な
ど
の
犯
罪
を
抑
止
し
、
駐
車

場
内
で
事
故
が
起
き
た
場
合
の

円
滑
な
処
理
の
た
め
、
防
犯
カ

メ
ラ
を
設
置
い
た
し
ま
し
た
。

ステンドグラスの講座

る
、燻
製
づ
く
り
、包

丁
研
ぎ
講
座
、
ス
ト

レ
ッ
チ
講
座
、旬
の
手

作
り
教
室
な
ど
人
気

講
座
も
あ
り
ま
す
し
、

参
加
希
望
者
が
多
く

て
追
加
開
催
し
て
い

る
講
座
も
あ
り
ま
す
。

材
料
費
が
必
要
な
場

合
も

　

受
講
料
は
無
料
で

す
が
、
材
料
費
が
か

か
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。そ
れ
ぞ
れ
募
集

チ
ラ
シ
に
掲
載
し
て

い
ま
す
の
で
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

記
録
画
像
は
厳
重
管
理

　

プ
ラ
イ
バ
シ
ー
に
は
充
分
配

慮
し
、
記
録
画
像
は
法
に
基
づ

く
請
求
が
な
い
限
り
閲
覧
・
コ

ピ
ー
で
き
な
い
な
ど
の
運
用
規

定
を
設
け
厳
重
に
管
理
い
た
し

ま
す
。　

使
え
ま
す（
予
約
不
要
・
無
料
）

使
用
料
は
１
時
間
200
円

販
売
は
１
時
間
500
円

　

会
議
・
手
づ
く
り
教
室
・
写

真
展
な
ど
の
使
用
料
は
１
時
間

200
円
、物
品
や
サ
ー
ビ
ス
な
ど
の

販
売
が
伴
う
場
合
は
500
円
で
す
。

（
た
だ
し
場
合
に
よ
っ
て
は
管
理

者
が
協
議
し
、
使
用
を
お
断
り

す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
）

　

お
申
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ

は
商
店
会（
62‐

５
７
１
４
）へ

ど
う
ぞ
。

を
ご
活
用
く
だ
さ
い

あ　わ　じあ　わ　じ
野沢橋と佐久大橋の中間(中込側)

つ け ばつ け ば

 090-4016-3245

千曲川風物

川魚料理

当店

塩焼き 田　楽 唐揚げ
煮　魚 ドジョウ汁

料理5品セット 3,000円（予約制・3名様以上で）

初夏の訪れを告げる風物詩つけば漁
旬の味をご堪能下さい

ハヤ料理は６月末まで、その後はアユ料理になります

※お客様のご都合に合わせ
　融通いたします。

↑中込駅方面

佐
久
大
橋

野
沢
橋

～～千曲川～～

河川敷広場

成田
公園

営業時間：朝から夜まで


