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・中込会館（学習室）はテストの前
に利用する。
・サーティーワン（なくなってしまっ
たのは残念）やクレープ屋、スー
プ、コロッケなど手軽に食べ歩きが
できるお店がほしい。小諸の揚げ
まんじゅうは１個百円でお手軽。甘
味処みつばちも人気。
・から揚げ屋さんやコンビニはよく

まちゼミ お客様の感想
■パステルなごみアート「ひなまつ
りの絵はがき」
講師…菊原訓子さん
☆とっても感動でした。孫と一緒に
やりたいと思いました。
☆先生と気軽に話せて交流の場に
なりとても良いです。
☆頑張っていて良い企画です。初
めての経験、良かったです。
☆午前の講座は寒かったです。

利用している。
・女子はインスタ映えするものを見
つけて投稿したい。（新作スイー
ツ、ビジュアル変なモノ）
・古着屋がほしい。（東京に新幹線
で買いに行っている）
・音楽活動をする場所（ライブハウ
スなど）が佐久市に少ない。バンド
をやっている子は多い。

　他校とのコラボも楽しそう　→
　中込で多世代向けのイベント企
画もあり。
・情報発信はインスタ、twitter。

◇　　　　◇
　この座談会は今後も継続し、高
校と連携してイベント企画やまち
づくりに活かしていきたいと思いま
す。

まちゼミ…募集中の講座
■空き家･空き店舗見学会…
３月３日㊏ 13 時～
柏屋旅館〈シェアハウス〉集合。
中込商店街の空き家･空き店舗を

〝探検〟してみませんか？ あなたの

知らない中込の楽しい！ おもしろ
い！ が見つかるかも!? オープンし
たシェアハウスのようすもご覧い
ただきます。　
費用…無料
受付中…0267-62-0853（井出精

佐久うたごえ喫茶

《まちゼミ延長戦》
■ポイント基礎メイク個人レッス
ン…マンツーマン 30 分 1,000 円
（要予約）
■艶のあるヘアーセットやり方、ヘ
アーアレンジ個人レッスン…30分
1,000円（要予約）
☎0267-78-5004（チェリエ）
----------------------------------------------
■手作りウインナー教室…３～４
人の受講希望の方がおいででし
たら日程をご相談ください。
会場：井出精肉店（62-0853）
材料費：500 円 / 一人
持ち物：エプロン
日時：夜７時～、または火曜日の
午前中

肉店）
■楽しく家庭菜園…３月13日㊋
10時～12時
春からの準備と、歳をとっても続け
られる工夫
講師…細井千重子さん
会場…橋場公会堂
費用…無料・持ち物…筆記具
受付中…0267-62-0853（井出精
肉店）

■お気軽！ 燻製づくり教室…３～
５人の受講希望者がおいででし
たら日程をご相談ください。
会場：井出精肉店（62-0853）
材料費：100 円 / 一人
持ち物：特になし
日時：夜７時～、または火曜日の
午前中
■年配の方のためのパソコン入
門…マンツーマンですので、ご希
望の方がおいででしたら日程をご
相談ください。
会場：井出精肉店（62-0853）
材料費：無料
持ち物：ご自分のＰＣで受講し
たい場合はご持参ください。
日時：夜７時～、または火曜日の
午前中
■Adobe Illustrator 入門…チラ

(

〇 この券ご持参の方に、お１人
　 2,500円で提供いたします。

〇 3,800円相当

〇 １名１枚に限らせていただきます。

(

価格は税込み

100g 160円
牛スジ･国産

100g 120円
豚ひき肉･国産

100g 330円
ハラミ･US産

100g 330円

牛カルビ
US産

2/17㊏・18㊐・19㊊の３日間限定

100g 180円

豚肩ロース
国産

100g 160円

豚バラ肉
国産

（「高校生とまちづくり座談会」 つづき）

■今年こそチャレンジ！ ギターに触
れてみよう
講師…池田実
☆フォロー教育のためのプログラ
ムを作ってほしい。
☆とても良い企画です。
☆少し時間がみじかかった気がし
ます。２時間位あると良かったと思
う。
■お手軽！ 燻製づくり教室
講師…井出一典

☆非常に良い企画です。
☆気軽に参加できて良いです。
☆先生がユーモアもあり、話し上
手で教室の中は明るく親しみがわ
きました。すばらしい先生です。こ
れからも料理お願いします。

◇　　　　◇
■お客様アンケートより「受講した
い講座」
☆整理・整とん講座☆マージャン
☆ピアニカ、コカリナ、木琴など簡
単な楽器の講座。
☆イラストレーター受講したい。
☆ギター初級などレベルに応じて
☆ソーセージ作り☆かんたん体操
☆手芸☆編み物☆クラフト☆料理
☆ケーキ作り☆パステル画
☆ヨガ☆絵てがみ☆朗読 
☆巻き寿司参加申し込みできなか
ったので回数を多くしてほしい。
☆料理教室（和食）☆料理教室（魚
のおろし方）☆堆肥の勉強会
プラモデルの塗装教室

シなどを作るソフトのゼミです。イ
ラストの描き方ではありません。ど
なたでも日程をご相談ください。
会場：井出精肉店（62-0853）
材料費：無料
持ち物：特になし


