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寒い１月ですが、春を心待ちに的なバッグや小
物を連れて行きます♫ バッグやポーチなど、お
好みの色、欲しい運気の色などでのリクエスト
もお待ちしておりますので、お気軽にお声かけ
くださいm(__)m(^-^)/
あったかくして来てくださいね。

●ワンポイント講座開催
　( 参加無料・20分程度 )
①11 時～「佐久市在住・初心者さん
におすすめ格安スマホ」
②13時～「wifi( ワイファイ )って何？
無料でインターネットを楽しもう！」
●ワンコイン個別相談 (お一人30分500円)
お気軽にお立ち寄りください

11:00～14:00 10:00～
　16:00

本格的な
石焼きいもです。

1/19㊏ 1/19㊏・20㊐
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●

黒耳ジゼルさんと白耳ぱるさんに
よる、ハイぶりっ子ちゃんグッズ、

その他のお
得な福袋販
売ほか。
お 楽 し み
に！

2019 年も美味しいパンを皆様
にお届け出来るように頑張り
ますので、よろしくお願い致
します。

軽くもちもちとしたこだわりの
生地に、旬のフルーツがたくさ
ん入ったクレープです。
是非食べてみてください。

山形県名物の「いも煮会」です。
商店街各店、マルシェの出店者さ
ん、山形県のうまいもん市でお買
い上げなどにより「いも煮プレゼ
ント券」を差し上げます。

ローストチキンブリアーニなどスリランカ料理

どこか懐かしい素朴なおや
つ。アルクマ焼きをどうぞ。昔ながらのお好み焼屋さん。

隠し味にいかの粉とアミエビを
使った美味しさ！
お好み焼き・
焼きそば・
焼きそばパン

のお好み焼屋さん。
いかの粉とアミエビを
味しさ！

パンパンパンパンパンパンパンパンパンパンパンパンパンパンパン

オーガニックシャンプーなどの商品販
売。特にバスソルトはおススメです。入
浴剤にもマッサージにも使えてスベスベ
お肌になり、血行も良くなり冷え対策に
なります。チェリエでは体の中から健康
と美をご提案させて頂いていますので、
今回はお茶の販売もします。

布ナプキンアドバイザーⓇ、パレッ
トリボン認定講師の moon flower
です (*^^*) 身体に優しい布ナプキ
ンと子どもから大人まで使えるリ
ボンアクセサリーの販売をしてい
ます。布ナプキンはムレやかぶれ
でお悩みの方、尿漏れや冷え性、
生理痛の緩和などにオススメです。
使い方や洗い方のアドバイスも致
しますのでお話しだけでもいいの
で遊びに来てくださいね。

本紙ご持参の方、1/19㊏11時～14時に限り

ちょっとお洒落なお弁当屋。テイクア
ウト専門店。自家製パン&デザート、
寒い季節にぴったりのホットレモネー
ドもご一緒に♡

佐久平駅浅間口のポアン
です。焼きたてのパンを
いろいろご用意します。

《ふわり。》のシフォ
ンケーキは厳選した
素材にこだわり、グ
ルテンフリーで身体
に優しい素材で一つ
ひとつ心を込めて焼
き上げています。１
カット250円～です。

ナポリタンセット 900円‼
ドリンクはコーヒー、紅茶、バ
ナナジュース、グレープジュー
スなど選べます。

バナナパフェ、
パインパフェ、
チョコパフェ、
ワンコイン

かつ丼ワンコイン。
お汁粉セット
お汁粉･コーヒーか紅茶･漬物
ワンコイン。

パスタ大盛りサービス
但し取り分け、食べ残しご遠慮ください！

( (

あたたかくて美味しいい
も煮をぜひ召し上がって
ください。


