
中込商店街のお得情報･お役立ち情報をお届けします。
次回は3/16㊏に新聞折り込みに入ります。
本紙ネット版も商店会サイトに掲載しています
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　早いものでもう3月です。この時
期になると受験を控えたご家庭も
多いのではないでしょうか。インフ
ルエンザの流行も収まりつつある
ようで、受験に向けて親御さんも
お子さんも大変な日々を送ってい
るのでしょうね。
　隊員の中にもお子さんが受験
生と言う隊員もいますので、この時
期には縁起を担いで何事にも勝
つと言う思いと、体力を付けるた
めにお気に入りのやまさんに行く
ことにしました。大好きなお肉です
し、あの分厚いカツを食べて元気
と縁起を頂こうと早速お店に向か
います。
　店内に着くなり先ずはビールを
頼み、迷いもせずにヒレカツ
（1 , 8 00円）・ロースカツ（上）
（1,700円）・それに大好きな大き
な海老フライ（上）（3本1,800円）
を注文しています。
　ご飯の好きな隊員は一番人気
の味噌カツ丼ロース（サラダ・味噌
汁付700円）を頼んでいます。ビー
ルが届くと寒さにも負けず美味し
そうに飲んでいる隊員。元気の元
でもあるから大事ですよね。おつ
まみにと季節の物や煮物を出して
くれるのもやまさんならではなん
ですが嬉しい品です。
　そうしていると大きな分厚いロ
ースかつが運ばれてきました。い
つも思うのですがこの厚さは家庭

では無理だなって思っていますが
ここではしっかり食べられます。自
家製の味噌ソースをつけて食べ
る隊員に、ソースで頂く隊員と好
みで口に頬張っています。熱々な
のに我慢できないのでしょうね。
食べていると顔もにこやかに美味
しそうです。
　そうするとヒレカツが運ばれて
きました。脂身の無い柔らかなカ
ツは口に入れるとどんどん食べら
れてしまうので、それこそあっとい
う間に次のカツを取っていってし
まいます。これだけの厚いカツを
ものともせずに平らげてしまうの
は隊員達ですよね。
　海老フライもテーブルに運ばれ
てくると大きな口で一口。プ
リップリの海老を幸せそう
に食べています。
　でもご飯の好きな隊員は
やまさん一番人気の味噌カ
ツ丼が来ると、さっきまで大
きな厚いカツを食べていた
にもかかわらず、口の中に
かき込んでいます。自家製
の味噌がご飯とカツにぴっ
たりで、カツを食べてはご飯
を食べと美味しそうです。
　他にも豚肉を使った品が
多いので生姜焼きなど疲労
回復できること間違いなし
ですね。
　まだまだ食べられる隊員

達はミックスフライなどをおかわ
りしています。丈夫な体はよく食べ
てよく飲むからなんでしょう。
　豚肉料理は疲労回復の作用も
ありますし、カツはこれからの受験
に勝つという縁起でもありますか
ら良い事尽くしですよね。
　まだ寒い日が続きそうですが、
年度末、確定申告、卒業、進学など
忙しい時期ですので、皆様もしっ
かり食べて元気に頑張ってほしい
と願っています。
　隊員たちも今年度最後の「中込
マルシェ＆もってぇねぇ市」に向け
て十分にパワーをつけました。
　やまさん。美味しいお料理をあ
りがとうございました。

出店募集中です
　３月のマルシェは、3/21（春分
の日）10時～14時に開催。会場は
サングリモ中込前の中央グリーン
モールです。委託型フリーマーケ
ット「もってぇねぇ市」と同時開催で
す。
　チラシはB3判両面カラー20,000
枚を予定しています。3/9㊏までに
出店のお申込み＆チラシの原稿
＋写真をいただければ掲載可能
です。
　お問合せ＆お申し込みは担当
のオーガニックヘアサロンCeller
☎ 0267-78-5004 へどうぞ。
3/14㊍もってぇねぇ市の出品受付
　不用品がおこづかいになるチャ
ンスです。ご家庭にある不用品を
出品してみませんか？
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この冬もポリ缶灯油はセルフスタンドがお得ですX

メンバーズカードは店頭で即発行できます。
お気軽にスタッフまでお声がけください。

メンバーズカードを
使って給油すると

…お得ですX

INPEX営業時間7:00～23:00

もってぇねぇ市のようす（H28.6.4）

　18歳以上で本人確認ができる
方なら誰でも出品できます。出品
料が１点10円かかりますが、それ
以外はすべて無料です。
　出品商品には１点に１枚商品
カードという値札を付けていただ
きますので、必ずご家庭で商品カ
ード・出品商品一覧を書いてきて

ください。
　商品カードやカードを書くとき
に必要な出品者番号は、橋場公会
堂の商店会事務局（0267-62-5714）
または駅前グリーンモールのマル
トオーツカ（0267-62-0102）、銀
座グリーンモールの井出精肉店
（0267-62-0853）にあります。　


