
■アコースティックライブ２019
3:30pm～ 6:00・7:00 ～ 10:00
会場：サンテラス銀座ほんわ館前。
佐久を中心に活躍する、地元ミュー
ジシャンによるギターひき語りライ
ブです。出演は、ちとみ・ケンちゃん・
トム andジェリー・大木・ワコ and
タカ・大井・かずゆき・樋口・北郷・
エイスケ
■ コオロギさん似顔絵会
　1:00pm～サンテラス前。似顔絵
のＴＶチャンピオンです。自分の似
顔絵を年賀状や名刺、LINEや SNS
ののプロフィール写真にすると目立
ちますよ！
事前予約は７月２日㊋ 11 時～ 16
時受付　☎62-5714
お一人 1,000円（通常1,500円）
会場…サンテラス前

■エアーブラシ・ネイルアート
（アトリエねこ）　
・キッズネイル￥300～
・ボディペイント￥600～

■内山キラキラプロジェクト…「渋
沢栄一と、内山・佐久」を紹介。
　内山のお土産が当たる短冊の枚
数当てクイズにご応募ください。ま
た皆さんも短冊に願い事を書いて
ブースの竹に飾ってください。

■ステンドグラスアクセサリー作
り体験教室…午後５時～９時。丸
正商店前。材料費 500 円･1,000円
　あらかじめパーツが用意してあり
ます。簡単にオリジナルのアクセサリ
ーが作れます。予約不要です。当日、
随時受け付けます。

■鉄道模型 Ｎゲージ運転体験
4:00pm～ 　銀座グリーンモール
５分 100 円。鉄道模型のレイアウ
ト（走行コース）です。
車両を借りて運転体験をしてみませ
んか。Ｎゲージ車両の持ち込みも可。
見学だけでもOK！ 

■ スジャータ…野沢にあるスリラン
カ料理のスジャータさん。カレーなど
すべて500円です。

■共同作業センターふれあいスト
ア開店します！！
　当日は午前11時から午後４時ま
で、営業いたします。
特別メニューは、「夏野菜カレー
500円」です。そのほかにオレンジジ
ュース・アイスコーヒーを 100 円、

■恵仁会健康ブース…
午後2時～ 6時・サングリモ中込
●無料診断…血圧・体組成測定
●各健診ワンコイン 500　骨密度検
査・肺年齢測定
●健康ブースにご来場の方には笑
い文字プレゼント

　来週は中込七夕まつりです。今年
もダンスや音楽イベントいっぱいで
す。中込小学校金管バンドクラブの
演奏も予定されています。
　佐久城山小学校・中込小学校の
皆さんの、願い事を書いた短冊もグ
リーンモールに飾り付けます。

ケイジンほっとてらすでは昔の中込
商店街、七夕祭りのフォトパネル展
示も行いますので、是非見て下さい
園児のお絵かき展覧会
　地元中込の保育園ほか、城山･野
沢･聖愛･泉･大沢･岸野･佐久･カト
リックの各保育園＆幼稚園の皆さ
んが描いてくれたたくさんの絵を展
示します
■恒例かき氷・
わたあめ特価
販売します。
■中込中学校吹奏楽部演奏会（駅
前ステージ・4:30pm～）

■銭太鼓演奏 5:30pm～「やまぼ
うし」の皆さんによる演奏です。

■ダンスクラブＫＤＣ発表会…
（6:00pm～）

■コスモスターズジャズオーケスト
ラ…真夏のジャズライブ（駅前ステ
ージ　7:00pm～・8:30pm～）

アイスクリームを 200 円で御提供し
ます。
　又、ストア前では、仲間たちが作っ
た籠、雑巾・ストラップ・アクセサリー
等の作品、ねば塾様の「こだわりの
石けん」も販売します。大勢のお客さ
んに気軽にお立ち寄り頂きたく、ス
タッフ一同心よりお待ち致しており
ます。

■ハイぶりっ子ちゃん
生ビール祭り
おつまみ付き500円
■アミューズメントスペースKキッチ
ンカー…やきとり・ハイボール・タピ
オカミルクティー・かき氷
■中込小学校金管バンドクラブ
　　3:30pm～
■出張バンド塾　4:40pm～

■出張バンド塾　7:25pm～
■ハイぶりっ子ちゃん（白耳ぱる子）
　　7:55pm～
■RoloLink（ストリートダンス）(２回
目 )　8:10pm～
■finale 　8:50pm～
◎ステージMC…ハラヤマン ハカセ
◎会場総合MC…蜜林檎マキ
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中央グリーンモール

銀座グリーンモール

駅前グリーンモール
■恵仁会健康ブース…
2:00pm～5:00ケイジンほっとてらす
●無料診断：体組成測定と、ワンコ
イン測定（500円）で骨密度測定を
実施します。測定結果に対する専門
職のアドバイス付ですので、是非こ
の機会に健康チェックしてみましょ
う！

■ブルーマリンキッズダンス
　　5:40pm～
■RoloLink（ストリートダンス）
　　6:00pm～
■出張バンド塾・ハイぶりっ子ちゃ
ん　6:40pm～
■内藤未映・白樺舞踏団（ベリーダ
ンス）　7:10pm～


