
10/27㊐

■毎週火曜・金曜開催
■10時～17時 途中から参加、退
場も自由です。
■会場…銀座ほんわ館
会費…1,000円/１ヵ月または
　　　 200円/1回（初回＆見学は無料）
　現在20名前後、女性が7～8割
りで、ルールとマナーは「ねんりん
ピック公式ルールとマナー」を守
るようご案内しています。
　お問合せなどは幹事の井出精
肉店☎0267-62-0853へどうぞ。

9/8㊐

10/6㊐

佐久高原コスモスまつり

コスモスライブ2019

内山 化石さがしトレッキング
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　年間５回予定している中込マ
ルシェ、次は10月27日㊐のハロ
ウィンマルシェです。
　昨年の中込ストリートフェスの
ように高校生の発表イベントも予
定しています。
　詳細が決まり次第、出店募集も

■ ステージ予定
入場無料
■出演者とおおよその予定時間
は次のとおりです。
★実際の時刻は、多少、前後する
ことがあります！ というか、ほぼ多
少ずれます。ご了承くださいませ
☆彡
12:15頃　オープニング
12:19頃　アロハ・フラ内山
 　フラダンス
12:35頃　荒船山神社 舞女
 〔小5〕奉納舞
12:49頃　けんちゃん　弾き語り
13:07頃　チャオティ 
 ブルースハープ♫
13:26頃　Shy（シャイ）
　素敵ママ弾き語りユニット
13:44頃　明日香

　内山の「兜岩層」「内山層」に眠
っている、貝や葉っぱの化石を探
しに行きませんか？
　地層の中に閉じ込められた日
本列島の歴史を感じてみよう！
【主催：内山キラキラプロジェクト】
　去年実施して人気でした、化石
探検をこの秋も企画しました。
●　参加者募集！　●　
日時…10月6日(日)※雨天の場
合は10/13(日)
　9時集合・9時半出発～～解散
15時頃(予定)　【雨天中止】
場所…内山、「黒田公民館」前に
集合⇒車と徒歩で移動し、二か所
で化石の探索

定員…２０名（要申込み）
参加費…500円/１名(資料代、保
険代込み)
参加資格…小学生以上、健康で
山歩きが可能な健脚の方
※足場の悪いところを長時間歩
きます。
（小学生は保護者同伴のこと）
持ち物等…登山の服・靴、リュック、
帽子、カッパ、タオル、弁当・水筒、
軍手等、筆記具
申し込み…氏名、住所、電話番号、
年齢を下記までご連絡ください。
◎申込締切：10月2日 ※定員に
達し次第締め切ります。
Fax 0267-63-5172（若山）

　弾き語りガール
14:02頃　ブルーマリン
スポーツクラブdance♬
14:25頃　松本アコルト
　　アカペラユニット♫
14:43頃　ダンスクラブ
KDC キッズクラス　
15:01頃　魚肉 fish＆
nicks女性デュオ
15:19頃　しのさち
　　混声デュオ
15:37頃　倉品翔
　　弾き語り
15:57頃　フィナーレ
◆プレゼント抽選
◆全員でコラボ　～　
「時代」「故郷」合唱
☆秋の一日、コスモス咲
く広場でライブをお楽し

みください。

中込中学校PTAバザー
　 恒例の中込中学校のPTAバ
ザーが開催されます。
日時…9月7日 ( 土 ) 13:20 ～
14:50 
会場…中込中学校 体育館
　PTA役員さんを中心に、地域
の皆様のご協力もいただいて、
準備を進めています。 当日はぜひ
大勢の皆様にご来場の上、お買
い上げいただければ幸いです。 収

開始いたします。Facebook等、当
商店会のＳＮＳをチェックしてく
ださい。またブログ・ホームページ
などでも情報を掲載いたします。
　お問合せなどは担当のオーガ
ニックヘアサロンCellerへどうぞ。
☎ 0267-78-5004

益は、中込中学校の教育活動に
活用させていただきます。
■販売品日 ( 予定 ) ・農産物・野
菜など ・生花 ・食料品・・乾物、
調味料、飲料、菓子など ・手作
り品・場げ物を予定しています
( 諸事情により、昨年までの手作
りコロッケは販売しません ) 
・衣料品・新品の衣類、タオル、
シーツなど制服のリサイクルなど 
・器、漆器・茶碗、コップ、花瓶

Tel 090-3565-9659（若山）
090-2462-8533（倉品）

会場…コスモス広場
（雨天の場合は内山社会体育館）

など 
・軽食 ... かき氷、原宿ドック、タ
ピオカミルクティー、綿あめなど 
・同窓会・なめづの会 ... おいし
い軽食類です。当日をお楽しみ
に 
・雑貨・文具類、台所用品など
・6・7組のコーナーもあります。
※環境にやさしいバザーを目指し
ています。できるだけ、エコバッ
グ等をご持参してください。

講師…杵屋勘美恵
次回は…9/8㊐ 15:00～16:00
会場…銀座ほんわ館（サンテラス）
受付電話…090-4756-1823
受付時間…10:00～19:00
費用…なし　持ち物…なし
定員…６名
大勢のご参加をお待ち
しております。

第120回「土知の森（力）」
交流サロンのお知らせ
この交流サロンは今回で丸10年を
むかえ、記念交流サロンとなります。
日時…9月14日㊏午後６時～８時
会場…中込駅前 喫茶ぽえむ
テーマ…佐久市の危機管理と先
人からのメッセージ（清瀬一郎氏
の扁額から）
スピーカー…栁田清二さん（佐久
市長）
参加費…500 円（珈琲代）
問合せ・申し込み先
…喫茶ぽえむ 
☎0267-62-8760

　10 月まで毎週金曜日に開催し
ます。会場は橋場公会堂横で、午
後２時～３時30分まで。
　地元でとれた野菜などがほと
んど100円均一です。
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金曜市開催中
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