
■記事協力 ■発行者
SAKU DIVER（サクダイバー ) 中込商店会協同組合 令和4年度長野県地域発元気づくり支援金活用事業

な か ご み

佐久市中込エリアの EVENT・SHOP情報をご紹介！
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中込情報を紹介する3つのサイトオープン！

中込商店会協同組合
公式サイト

中込商店街のサイトがデザインを一新して
リニューアルオープン。

イラストマップや一覧表示からお気に入りの店舗を探してね !

ソーシャルメディアを使って商店街情報を発信中。
ぜひ SNSからのお役立ち情報もチェック！
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知っているようで知らなかった
地元暮らしのオリジナル情報へダイブ！！

SAKUDIVER
（サクダイバー）

お役立ち！

中込商店街がデジタルマップで登場！ !
Google mapと連動しているので、

イラストマップを見ながら商店街を散策してみては？

中込デジタルマップ

SNS情報発信

（新しい街歩きマップ）
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Twitter Check

Chec
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Facebook
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info中込商店街

ダーツ大会やハウスト
ーナメントも積極的
に参加。 落ち着いた
雰囲気の店内、ちょっと
大人の一人でも入れる通い
たくなるBARです。

楽食Bar おんline
（Bar ・ダーツ）

住　所　   長野県佐久市中込 2-19-2
T E L 　  0267-64-8858
営業時間   19：00～ 3：00　
定休日　   日曜日

食べる・飲む
小さな BAR とて
あなどるなかれ

白いグランドピアノが佇
む落ち着いた雰囲気の
店内では、オリジナルブ
レンドの珈琲はもちろん、
野菜たっぷりのモーニングセ
ットや昔ながらのナポリタンがおすすめです。

喫茶明正堂
（純喫茶）

住　所　   長野県佐久市中込 1-18-16
T E L 　  0267-62-0875
営業時間   10:00~16:00　
定休日　   不定休

食べる・飲む
大切なあなたの

ひとときを

スコッチウイスキー・バ
ーボン・オリジナルカク
テル・ビールなど、多数
ご用意しております。

The Bloom
（Bar）

住　所　   長野県佐久市中込 2-9-5
T E L 　  090-9353-6870
営業時間   20：00～2：00
定休日　   月曜日（臨時休業有）

食べる・飲む
蓮の看板が目印

席数は、１階～２階で合わ
せて最大１００席。家族連
れから会社の会合まで幅
広くご利用いただけます。
お酒の方も大満足いただけ、
多彩な料理メニューが自慢の食堂居酒屋です。

愛に恋
（食堂居酒屋）

住　所　   長野県佐久市中込 2-8-10
T E L 　  0267-62-1100
営業時間   17：00～ 3：00（LO 2:30）
定休日　   当面無休

食べる・飲む
地酒と焼酎

どちらも20種類以上ご用意

こだわりの黒毛【信州和
牛】を鉄板で焼き上げ
るスタイルを貫くのは
当店のみ！高品質・リーズ
ナブルをモットーに日々努力を
重ねております。

俱留満 ( グルマン )
（レストラン）

住　所　   長野県佐久市中込 2-21-9
T E L 　  0267-62-0506
営業時間   17：30～ 22：00（LO 21：00）
定休日　   不定休

食べる・飲む
こだわりの

黒毛「信州和牛」を鉄板で

2019年で創業104年。
中込地区で一番古くか
ら営業しています。駅か
ら近く、一番の売りは安い
ところです。

清水屋旅館
（ビジネスホテル）

住　所　   長野県佐久市中込 1-22-3
T E L 　  0267-63-1133
営業時間   24 時間営業　チェックイン16：00 
定休日　   年末年始

宿　泊
一番の売りが
安いところ

佐久でしか味わうこと
ができない佐久鯉料
理がたくさんあります。
幅広い年齢の方々が楽
しめるので、是非ご家族で
お越しください。

三河屋食堂
（食堂）

住　所　   長野県佐久市中込 1-21-4
T E L 　  0267-62-0037
営業時間   11：15～14：00 / 17：15～21：00
定休日　   不定休

食べる・飲む 名物佐久鯉料理が魅力

不動の人気は定番の天
せいろと、温かい鴨肉
のつけ汁でいただく鴨
汁そば。三食盛りや、くる
みだれ・信州のハーブ地鶏と
きのこなどの変わり種もございます。
旬の酒菜も人気です。

蕎游子
（蕎麦）

住　所　   長野県佐久市中込 3-8-26
T E L 　  0267-62-3651
営業時間   11：00～15：00 / 17：30～20：00
定休日　   火曜日

食べる・飲む こだわりの手打ち十割そば

料金…１人１時間500円・
中学生以下400円
☆貸しラケット・ボール
も料金に含まれます。
手ぶらでも大丈夫です。

花園卓球場
（卓球場）

住　所　   長野県佐久市中込 2-25-12
T E L 　  0267-62-4649
営業時間   10：00～ 21：00
定休日　   不定休

スポーツ
みんなで楽しめる
卓球場として

昔のおもちゃ(ブリキ・
ソフビ・合金・ミニカ
ー)、プラモデル、モ
デルガン、フィギュア、
ヒーローものから怪獣まで。

おもちゃ箱
（おもちゃ屋さん）

住　所　   長野県佐久市中込 1-21-2
T E L 　  0267-63-0025
営業時間   10：00～ 19：00
定休日　   不定休

生活・日用品
マニアックな
ホビーショップ

ねこまんま
（酒処・居酒屋）

食べる・飲む
カウンターを中心とした

こじんまりでアットホームなお店です

手打ち蕎麦とうどん、
無添加、天然素材で仕
込んだ蕎麦つゆが自
慢です。

めん食い処わ
（そば・うどん）

食べる・飲む
「わ」になってつながる

住　所　   長野県佐久市中込 289-1
T E L 　  0267-62-1007
営業時間   11：30～15：00（14：30 LO)
定休日　   月曜日 ( 月曜祝日は火曜日）

南九州の郷土料理である
「とりのたたき」をメイン
にフレッシュな鳥料理を
ご用意しております。また
季節の食材を使った料理を日
替わりで楽しめます。

住　所　   長野県佐久市中込 2-16-1
T E L 　  0267-78-3882
営業時間   18：00～23：00
定休日　   火曜日

そ ゆう し


