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↓ 中込商店街の

イベントなど
今後の予定

10月20日（金）オープンカフェ出店者募集
12月2日（土）クリスマスマルシェ出店者募集
お問い合わせは ☎0267-78-5004 （オーガニックヘアサロン チェリエ）

中込小のプロジェクト
・中込の良さを発信する場
（日ごろの学習の成果を発表しま
す）
・様々な文化とつながる場
（地域の方、外国の方とつながり
たいです）
・地域を盛り上げる場
（学校と地域、世界とつながりた
いです）

◇　　　◇
３年松組
中込商店街宣伝プロジェクト
３年竹組
伝えよう！中込小学校の自然
４年松組
ちびっこ集まれ！ワクワク遊び場
４年竹組

期日…10/7㊏～10/8㊐
時間…10時～16時
会場…サングリモ中込１階
 私たちボランティアの「佐久のわ（輪･和）を編む会」は、東北
の震災から活動をはじめ、皆様のご協力により、大船渡市・東
松島市・白馬村・栄村・南相馬市・熊本市など多くの自治体に
義援金をお届けすることができました。
　今回もたくさんの作品ができました。ぜひご覧ください。

Nakagomi Global Festival
中込の魅力を世界に発信。10.21（Sat） 13:30～14：50

8㊐

１階

野菜・小物販売とダンスと神輿の
発表等
５年松組
体験！ おもちつき！ お土産もあり
ます。
５年竹組
SDGsを中込から！ 考えよう環境
問題
６年松組
中込DAIFUKU ＠
TonaRide
６年竹組
記念品作ったよ！ 
買ってね♡
◇　　　◇
中込の魅力を全力で
紹介！
スタンプラリーもある
よ。
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佐久のわ（輪・和）を編む会

El  & fudia　（ドネルケバブ）
　専用ロースターでジューシーに
焼き上げた鶏肉をキャベツ、トマ
ト、ピクルスなどと一緒にピタパン
にはさみました！ 
　ボリューム満点！ できたてアツ
アツです。　￥700.-
甘口・中辛・大辛・鬼辛がありま
す。ピクルス、トマト抜きＯＫ！

中込のネット関連のご案内
　中込商店会ではホームページ
のほかにFacebook・X（Twitter）・
InstagramなどのSNSでもイベン
ト情報などを発信していますので
何かフォローしていただくと本紙
の情報なども必ず皆様の目に留
まると思います。
　またナビにも使えるデジタルマ
ップは下の QR コードを読むと中
込の手書きマップが表示されます。
　マップにはお店ごとに店舗情報
が掲載されています。ジャンル選
択で絞り込むこともできます。
　この中込デジタルマップは
Google マップと連携しているので、
イラストマップで迷ったり、見にく
いと思った時は左下のアイコンを
タップするとGoogle マップに切り
替わります。

浅岡のハンドセラピー
　エッセンシャルオイルを使った
アロママッサージ（手首―指先）
約10分500円 施術いたします。
　エッセンシャルオイルで自分好
みのハンドクリーム作ってみませ
んか？
ブースは元「こまくさ」内です。

1面よりつづき…10/6オープンカフェ出店
ブースのご案内

カードリーダー＆自分の道鑑
定士  奏（KANADE）
　自由で軽やかに自分らしく輝く
為にタロットや四柱推命を活用し
てみませんか
タロット占い…朴述と言われる偶
然性に必然性を見出す占術です。
偶然引いたカードから答えを導き
出し、今あなたが最も引き寄せや
すい近い未来の事柄や事態の成
り行きを観察します。
　たとえ未来に望まない結果が
出たとしても大丈夫！
　【幸せ未来再設定メソッド】を使
いあなたが望む未来を設定しま
す。
四柱推命占い…生年月日と性別
で運命を推測する命術占いです。
的中率の高さから《占いの帝王》
と言われています。
　生まれる前に自分が選んできた
星とその特性を知り、本来の自分
に備わった資質や魅力を知って
運気を乗りこなしてあなたの人生
を輝かせていくためのお手伝いを
します。
◆占い時間：各占術毎に20分程
度…2,000円
☆＜タロット＞と＜四柱推命＞両
方占う場合は追加料金 2,000円
☆事前予約可能です（優先）
タロットセラピー奏
TEL…050-5266-0593
Mail…kyoko43222＠gmail.com
公式Lineもあります。
ブースは元「こまくさ」内です。

占い師なるは
　タロットカードを用いて悩みか
ら前に進むヒントをお伝えします。
『興味はあるけど…』
「普段なかなか占いに行けない』
という方、体験してみませんか？
20分 500円
ブースは元「こまくさ」内です。


